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1. Hen ikl og innho(d

Alle barnehager skal utarbeide en egen arsplan som skal inneholde informasjon om hvordan barnehagen

omsetter rammeplanens formal og innhold.
Arsplanen var viser hvordan barnehagen arbeider med temaer som omsorg, lek, danning og laering.

Arsplanen beskriver hvordan vi arbeider med overganger som tilvenning i barnehage, overgang mellom
avdelinger og overgang fra barnehage til skole.

Arsplanen beskriver hvordan vi arbeider med medvirkning.
Arsplanen viser ogsa hvordan vi arbeider med dokumentasjon, planverk og hvordan vi evaluerer egen praksis.

Arsplanen er et arbeidsverktay utarbeidet sammen med og for personalet i barnehagen, samt som en
dokumentasjon for foreldre, myndighetsniva, samarbeidspartnere samt andre interessenter.
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2.Teygghet, trivsel og blikk for alle

TRYGGHET

Vi skal alltid veere til stede for barnet
der barnet er bade fysisk og

emosjonelt.

Vi skal alltid ha et fang tilgjengelig
for barna a sitte, ha en hand & holde |
eller et blikk som mater deres nar de

trenger det.

Vi skal mgte barn med blikkontakt og
et «heil» eller kgod morgen!», «sa
godt a se degl». Og vi er oppriktige

for vi vet at barna kjenner det.

TRIVSEL

Alle barn skal vaere trygge i var
barnehage, og nar barnet er trygt sa

skal vi arbeide for at det skal trives

Vi skal veere opptatt av barnet, bruke
humor, glede og empati i mgte med

barnet.

Vi skal veere voksne som trives pa
jobb og som vet nar det trenger en
hand a holde i, nar de trenger et
bekreftende nikk og nar det trenger

et smil eller en klem, for vi vet!

BLIKK FOR ALLE

Vi skal mate alle barn likt, vi skal
verdsette alle likt og vi skal se forbi
sosiale, kulturelle, religigse og fysiske
forskjeller og se barnet for den det

er.

Vi skal veere flinke til & leke og til 3
inkludere alle og hjelpe barnetinn i

lek og samhandling.

Vi skal mgte alle med samme glede,

undring, respekt og nysgjerrighet.
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OMSORG

«Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for
utvikling av empati og nestekjzerlighet. Barnehagen skal gi barna
mulighet til a utvikle tillit til seg selv og andre.»

(kunnskapsdepartementet, 2017, s. 19)

Vi som voksne skal mgte barna der de er, anerkjenne barnas fglelser, vaere
trygge og gode rollemodeller som kan skape trygghet og trivsel. Vi skal

hjelpe barna med & kjenne igjen egne falelser og kunne sette ord pa dem.

Smabarnsavdeling .Vi arbeider med at barna skal oppleve trygghet i
barnehagen. Dette gjenspeiles ved at barna har tillit til de voksne ved &

kunne ta imot trgst, samt vise sine folelser.

Mellomavdeling . Etter hvert som barna blir sterre skal vi se at barna vil
veere i stand til & vise empati, uteve prososiale handlinger, vaere bevisst pa

egne folelser.

Skolestartere Vi arbeider for at barna som er skolestartere skal vaere i stand
til & vise omsorg for andre ved a kunne traste, hjelpe til, sette seg inn i andres
folelser, inkludere barn i lek, hente hjelp dersom nedvendig, glede andre og

seg selv

LEK

«Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal

anerkjennes.» (kunnskapsdepartementet, 2017, s.20)

Vi som voksne skal vaere til stede i leken pa en slik mate at vi kan veilede,
opprettholde leken, inkludere barn, tilfare nye elementer samt observere

utvikling av bade enkeltbarn og gruppen.

Smabarnsavdeling .Pa smabarnsavdeling legger vi til rette for mye fri lek. Vi
ser at barna leerer seg en begynnende turtakingslek, parallell lek

(flirekonsert, herming), fysisk «toddler» lek og enkel samspillslek.

Mellomavdeling . Pa stor/ mellomavdelingsniva arbeider vi med a utvide
lekekompetansen til & inkludere flere typer lek. Det arbeides med a kunne
dele leker, samt holde pa leker. Deltagelse i rollelek, konstruksjonslek,
herjelek m.mer. Barna utvikler enda mer interesse for & leke med andre barn,

leke den samme leken over tid, kunne leke alene, mestre turtaking.

Skolestartere . Skolestarteren skal kunne leve seg inni rollelek pa en slik
mate at de glemmertid og sted, de er mer selvstendige i leken, evner a ta
nye elementer inn i leken. De opplever mye glede og humori lek. De kan

oppsweke andre barn pa en positiv mate.
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DANNING

«Barnehagen skal stotte barna i & forholde seg prevende og nysgjerrig
til omverdenen og bidra til 4 legge grunnlag for modig, selvstendig og
ansvarlig deltakelse i demokratiske fellesskap».

(kunnskapsdepartementet, 2017, s.21)

De voksne i barnehagen skal lytte til barn, stille spersmal og undre seg
sammen med dem. Gi barna reelle pavirkningsmuligheter i hverdagen, samt

bekrefte barnas falelser og tanker som viktige i seg selv.

Smabarnsavdeling . Barna far begynnende erfaringer rundt demokratisk
felleskap ved & veere en del av en gruppe rundt maltid og samlinger. De far
tidlig komme med innspill og blir introdusert for rutiner og normer som de

vil kunne felge og pavirke. (lek, utetid, maltid osv).

Mellomavdeling . Opplevelser som i starre grad gir innblikk og forstaelse
for mangfold, som deltagelse i internasjonale uker. Ta en starre del, vaere
mer engasjert i samlinger og grupper, kunne uttrykke seg og bli hart,

oppleve at en har egenverdi og kan bidra i fellesskap.

Skolestartere . Skolestarteren er i stand til 4 ta egne standpunkt, sta opp for
seg selv og andre, ha respekt for andres meninger. Skolestarteren kan
reflektere over egne handlinger, stille sparsmal om vedtatte sannheter, vaere

ansvarsbevisst.

LARING

«l barnehagen skal barna oppleve et stimulerende miljg som stgtter opp
om deres lyst til & leke, utforske, lzere og mestre».

(kunnskapsdepartementet, 2017, s.22)

De voksne i barnehagen vet at leering i barnehagen foregar gjennom hele

dagen, de skal vaere lydhere til barns interesse og kunne spille videre pa dette.

Smabarnsavdeling . Pa smabarnsavdeling er man bevist pa at smé barn er
kroppslige, barna leerer gjennom & bruke kroppen sin, de utforsker gjennom a
klatre, ta pa, smake p3a, lukte og lytte. Det lzeres rutiner og forutsigbarhet, det
oppleves mestring rundt rutine situasjoner og de laerer gjennom a observer og

lytte til andre barn.

Mellomavdeling . Barna leerer seg a lytte og ta imot beskjeder, de leerer seg a
stille sparsmal og viser nysgjerrighet rundt ulike fenomener. Barna benytter
forskjellige leeringsstrategier for & utfere oppgaver. Barna viser i starre grad

selvstendighet i og mestring i rutinesituasjoner.

Skolestartere . Skolestarteren er etter hvert veldig selvstendig. De lytter i
samlinger og stiller oppfalgingsspersmal, de viser interesse for «fag» som

opptar dem, de kan fortelle om det som engasjerer dem.




a||e 4oy 31|q bo |asAL 1eybBbAiI |

2024

3.3MAWOW&M

VENNSKAP OG SPRAK

Barna skal kunne kommunisere pa en slik mate at de kan gjere seg forstatt, forstad andre og ha den

beste forutsetning videre for vennskap og leering.

Barna pa Trampen skal oppleve vennskap og tilhgrighet, ha kompetanse til a innga og
opprettholde vennskap.

Vi vet at ngkkelen til & etablere vennskap er evnen til &8 kunne kommunisere. For a bli gode pa

a kommunisere trenger barna godt sprak. Derfor vil alt arbeid med vennskap inkludere godt
arbeid med sprak.

«Vennskap bidrar til en felelse av deltakelse og fellesskap som igjen bidrar til positiv selvfolelse. A

tilhere en gruppe gir barn trygghet og sosial tilknytning». (Veileder, Barns trivsel- voksnes ansvar,
kunnskapsdepartementet 2012
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4.T't£vmnin9 04 overganger

TILVENNING

Barnehagen har en egen plan for tilvenning
barnehagen, denne star beskrevet i veilederen
som blir utsendt sammen med velkomstmappen

nar barnet har takket ja til plass i barnehagen.

Sammen med velkomstmappen blir det sendt ut
datoer for besgksdager. Her oppmuntrer vi alle
nye barn a komme sa mye de kan for & bli kjent
med barnehagen og ansatte for selve tilvenningen

som skjer ved oppstart.

Generelt ber vi at foresatte skal sette av minimum 3
dager il tilvenning, men vi anbefaler alltid & bruke
lengre tid.

Foresatte skal veere til stede i barnehagen under
tilvenningen og skal veere de som tilbyr barnet
omsorg. Ved at vi far observere samspillet, samt
veere til stede sammen med foresatte sa vil vi
kunne se barnets behov og handlingsmgnster som
vi vil dra nytte av nar barnet skal veere i

barnehagen uten foresatte.

Barna har forskjellige behov og derfor vil ingen
tilvenning veaere lik. Det er viktig for oss med god
og tett dialog med de foresatte under en

tilvenning.

MELLOM AVDELINGER

Overgangen fra smabarnsavdeling til
storbarnsavdeling skjer oftest hasten det aret
barnet blir 3 ar. Men overgangen kan ogsa flyttes
basert pd gruppens starrelse, barnegruppenes
behov og barnets behov/utviklingsniva.

Dersom barnet flyttes over pa stor avdeling far
hasten det fyller 3 &r sa vil alltid dette skje i

samrad og dialog med foresatte.

Vi vil alltid tilvenne barnet gradvis over en
periode pd minimum to uker. Da vil i hovedsak en
voksen fra liten avdeling vaere med sammen med

barna over pa stor avdeling i tilvenningsperioden.

Vi prever a tilvenne barna i grupper sa langt det
lar seg gjere. Vi lager gjerne individuelle planer
for barna, men noen fellestrekk vil vaere at man
starter med sma korte besgk pa avdelingen,
gjerne i frilek og maltider. Over en periode vil
besgkene bli lenger frem til de har fulle dager pa
stor avdeling.

FRA BARNEHAGE TIL SKOLE

Nar barna gar siste ar i barnehagen, tilharer de skolestartergruppen/ferskolegruppen.
Disse har fast gruppe minst en gang i uken hvor de har en eller annen form for

skoleforberedende aktivitet.

Gruppeinnholdet kan veere rettet mot sosial kompetanse, selvstendighetstrening,
sprak, tekst, kommunikasjon eller realfag. Metodene vi bruker er mange, alt fra

spillgrupper, turer, oppgaver i «skolebok» og mye mer.

Matte pa tvers. Skolestarter barna er med pa matte pa tvers treff med de andre
skolestarterne i oppvekstomradet samt barn fra barneskolen. Her leker de med
matteoppgaver sammen som laererne og pedagogene har planlagt i samarbeid. Det

er minst 2 slike treff i lopet av det siste barnehagearet.

Besgksdag og innskriving. Skolen arrangerer besgksdag og innskrivingsdag faor
barna starter pa skolen. Her er det lagt opp til & bli kjent og trygge, samt hilse pa
fadderne som skolen stiller med. Hvert barn far en fadder tildelt som skal falge barnet

opp den farste tiden pa skolen.

Spesialpedagog folger med i overgang. Kommunens spesialpedagoger kommer i
lzpet av varparten pa besok i barnehagen for a bli kjent med arets skolestartere. De

samme spesialpedagogene vil veere til stede pa skolen i starten av skolearet.

Samarbeid med andre barnehager. Det planlegges flere treff med skolestartere i
lopet av barnehagearet. Dette gjor vi for at barna skal kunne fa mulighet til a bli kjent
med flere av barna som skal begynne pa skole sammen. Innholdet kan f.eks veere

felles turer, treff i barnehager, felles opplevelser i neermiljget
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9. daumarbeid 0 mdekmm(,

FORELDRESAMARBEID

Barnehagen arbeider aktivt for & ha et godt samarbeid med alle foreldre i
barnehagen og er den ansvarlige part for at slikt samarbeid skal fungere godt.
Alle foreldre skal bli mgtt med oppriktighet og respekt. Foreldre skal gjennom
daglige samtaler i hente og- bringe situasjoner fa informasjon som vedrarer
barna og gis mulighet til & pavirke/informere om hva en tenker er til barnets

beste.

«Barnehagen skal legge til rette for foreldresamarbeidet og god dialog med

foreldrene». (Kunnskapsdepartementet, 2017, 5.22)

Foreldresamtaler med pedagog pa avdelingen skal skje fast 2 ganger i aret (april
oktober), hvor samtaler rundt barnets trivsel og generelle utvikling tas opp.
Under en foreldresamtale kan foresatte og barnehagen sette opp felles mal som

arbeides med daglig.

Barnehagen har 1-2 planlagte foreldremeater i aret, hvorav et av disse er for
foreldre som har barn som skal starte i barnehagen. Hvert av disse mgtene er en
arena foreldre kan benytte til & ta opp egne saker. Men velger SU-representant

for foreldre pa hastens foreldremate.

Samarbeidsutvalg (SU). Samarbeidsutvalget bestar av

foreldrerepresentanter og representanter fra barnehagen. Det skal vaere

jevnt fordelt av foreldrerepresentanter og representanter fra barnehagen.

SU har som oppgave & vaere et radgivende, kontaktskapende og
samordnende organ. Det legges til rette for at foreldre kan pavirke
hvordan barnehagen arbeider og hva en tenker er viktig & arbeide med
gjennom 4 bidra til utforming av barnehagens arsplan. Arsplanen skal bli
godkjent av samarbeidsutvalget.

Foreldrerad (FAU). Foreldreradeti barnehagen bestar av alle foreldrene
i barnehagen. Foreldreradet velger ut representanter pa hver avdeling til
a danne foreldrenes samarbeidsutvalg (FAU).

Foreldreradet skal ifglge loven fremme foreldrenes fellesinteresser og
bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper
et godt barnehagemilje.

«Hensikten med et foreldrerad og et samarbeidsutvalg er at disse
ordningene skal gi mulighet for a ivareta foreldrenes kontakt med
barnehagen pa en aktiv mate». (kunnskapsdepartementet, 2017, s.5)

10
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Barny medvirkning

«Barn i barnehagen har rett til a gi uttrykk for sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet. Barn skal
jevnlig fa mulighet til aktiv deltakelse i planlegging og vurdering av barnehagens virksomhet. Barnets
synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med dets alder og modenhet». (Barnehageloven §3, Barns rett
til medvirkning).

De voksne i barnehagen laerer barn at deres stemme er viktig gjennom a lytte til barns innspill og gi rom for at
barna kan medvirke i egen barnehagehverdag. Vi bruker barnesamtaler og kommuniserer med foreldre for a
fa grep om barnets tanker.

Gjennom fri lek og strukturen pa dagen vil barna kunne ha rom for & gi uttrykk for hva de liker, har behov for og
gnsker. De yngste uttrykker seg i form av non-verbal kommunikasjon som voksne tett pa vil kunne lese og jo
eldre barna blir dess tydeligere vil de kunne ytre sine tanker og meninger verbalt.

De voksne i barnehagen skal lytte og legge til rette for at barns stemmer og uttrykk blir hert og vil basere
planlegging av barnehagens innhold pa disse stemmene, behovene og gnskene.

11
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€.Planer, dokumentarjon 0§ evaluering

PLANLEGGING

Barnehagen utvikler flere typer planer for driften i

barnehagen.

Arsplanen er barnehagens overordnede plan som skal si
noe om hvordan vi jobber med blant annet vart
pedagogiske grunnsyn samt opp mot rammeplan for

barnehager.

Arsplanen kan bli utarbeidet i felleskap pa
personalmeater, i ledergruppen og pa foreldremeoter.

Arsplanen skal alltid gjennomgas og godkjennes av SU.

Periodeplaner utarbeides av pedagogisk leder i
samarbeid med avdeling. Periodeplanene er
overordnede planer for en gitt periode og inneholder

blant annet mal og hensikt.

Ukesplaner er mer konkrete og detaljerte planer av hva
som skal skje pa avdeling den aktuelle uken og er
utarbeidet av pedagogisk leder i samarbeid med

avdeling.

Barnehagen legger aktiviteter inn i Mykid kalender som er

tilgjengelige for foreldre.

DOKUMENTASJON

Vi dokumenterer driften i barnehagen pa flere mater. Det
kan veere gjennom skriftliggjering av planene vare som
en arsplan, periodeplaner, plan for hvordan vi jobber

med mobbing eller psykososialt miljg m.mer.

Noen av disse planen vil ligge tilgjengelig pa Mykid,

mens noen blir som arbeidsverktgy for de ansatte.

Vi bruker mye bilder til 8 dokumentere innholdet i
barnehagehverdagen, disse vil alltid veere tilgjengelig via
Mykid (hovedregelen er at du har tilgang pa bilder hvor
ditt barn er tagget).

Det hender vi har behov for & dokumentere arbeid og
oppfelging av enkeltbarn, da vil dette finnes i barnets

mappe.

All oppfelging utover det hverdagslige skal foreldre
informeres om, vi skal kunne gi innsyn dersom foresatte

onsker det.

Vi benytter arbeidsverktay som TRAS og ALLEMED nar vi
skal vurdere barnets utvikling og progresjon, disse vil vi

som regel ga gjennom pa foreldresamtalene.

EVALUERING

Vi har en ambisjon om at alle skal ha en
stemme i hvordan barnehagens driftes og vi
benytter flere forum for & samle inn og lytte til

alles innspill.

Vi kan benytte foreldremgater, SU mater,
ledermgter, avdelingsmgater, personalmeter og

moter med barna enten i gruppe eller en til en.

Gjennom jevnlige personal og avdelingsmater
evalueres planer og innsats og vi arbeider hele

tiden for & utvikle oss.

Vi skal ha foreldreundersgkelse annet hvert ar
og det er viktig & ga gjennom resultat for a se

hvordan foreldre evaluerer oss.

Vi ber ogsa om evaluering fra foreldre etter
foreldremgater og besgksdager, alt med

intensjon om a kunne stadig utvikle oss.
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Vinter

e Adventstid, grantenning, lucia, kirkevandring, rampenisse, barnas julebord
e\/intersportsuker, samiske temauker, fastelaven og karneval

| Var

e Kroppen min uker, pasketid, paskefrokost, matte pa tvers
* Nasjonaldag, operasjon rusken , tur til Hemnes bygdetun, innskriving pa skole

Host

1 e «<blimed»-aksjon, internasjonale uker, torgdag, brannvernsuker
-] eHalloween/allehelgensdag, kroppen min uker, matte pa tvers
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Godkjent av SU
Dato: 13.2.24

Medlemmer:

Foreldre.representant: Henriette Engh
Ansattes representant: Heidi Enderud

Styrer: Ailin Vedahl

Eier: Jeanette Kjustad
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